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Chères launaguétoises, chers
launaguétois,

Je suis heureux de vous
présenter ce carnet
des associations qui met en
lumière la richesse associative
de notre ville. En parcourant
ces pages, vous découvrirez
une multitude d’associations
dynamiques et engagées qui,

chaque jour, contribuent à animer notre commune.

Qu’il s’agisse de sport, de culture, d’environnement,
de solidarité ou de loisirs, nos associations offrent des
activités pour tous les âges et tous les goûts. Elles sont
le reflet de notre diversité et de notre envie commune de
partage et de convivialité.

Participer à la vie associative, c’est non seulement
découvrir de nouvelles passions, mais aussi tisser des
liens, se sentir utile et contribuer à l’essor de notre ville.

Je vous encourage vivement à rejoindre l’association qui
vous ressemble, et même à en découvrir une nouvelle.
Que vous soyez débutant ou confirmé, il y a forcément 
une place pour vous dans l’une d’elles ! Ensemble, nous
continuerons de faire de notre ville un endroit où chacun
trouve sa place pour bien y vivre et s’y épanouir.

Michel ROUGÉ
Maire de launaguet et Président de la commission
Aménagement et politique foncière de Toulouse

Métropole
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AMICALE DES VOLLEYEURS DE LAUNAGUET
ACTIVITÉ : Promouvoir le volley-ball dans un esprit 
sportif en proposant un entraînement loisir, en 
participant au Championnat départemental FSGT et 
en organisant des événements conviviaux autour du 
volley-ball comme le Tournoi de la Rentrée. 
PUBLIC CONCERNÉ : Adultes, équipes mixtes, 
féminines et masculines 
	 amicale-volley-launaguet@live.fr 
	 volley-launaguet.web4me.fr

BOULE AMICALE DES IZARDS
ACTIVITÉ : Boule lyonnaise et jeux de cartes. 
Entraînement les mardis, jeudis et samedis après-midi 
à partir de 14h30
PUBLIC CONCERNÉ : Adultes et enfants à partir de 
8 ans 
	 ggefoltran@yahoo.com 

COURIR POUR EUX
ACTIVITÉ : Organisation de course à pied à but 
caritatif et des sorties hebdomadaires avec Launaguet 
Run 
PUBLIC CONCERNÉ : Enfants à partir de 6 ans, 
adultes 
	 courirpoureux@gmail.com 
	 courirpoureux.com 

CYCLO CLUB DE LAUNAGUET
ACTIVITÉ : Club de cyclotourisme participant au 
calendrier FSGT 
PUBLIC CONCERNÉ : Adultes 
	 cyclolaunaguet@gmail.com 

FOOTBALL CLUB LAUNAGUET
ACTIVITÉ : Pratique du football de compétition dans 
un esprit familial et convivial, des plus jeunes aux plus 
anciens 
PUBLIC CONCERNÉ : Enfants (filles et garçons) à 
partir de 5 ans, création d’une section Baby (enfants 
nées en 2021). 
	 jacquesvilleneuve31@gmail.com 
	 johnny.goux.fclaunaguet@gmail.com
	 fclaunaguet.footeo.com 
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JACKALOPES 31
ACTIVITÉ : Partager la passion de la danse en ligne 
sur des rythmes modernes et country, dans une 
ambiance de détente, de plaisir et de convivialité 
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public 
	 jackalopes031@outlook.com 
	 jackalopes31.jimdofree.com

JUDO CLUB LAUNAGUET
ACTIVITÉ : Judo, jujitsu (fighting, self-défense, 
brésilien) et taïso. Pratique encadrée par un 
professeur diplômé d’État ceinture noire 6e Dan 
PUBLIC CONCERNÉ : de 4 ans à 99 ans 
	 contact@judo-club-launaguet.fr 
	 judo-club-launaguet.fr

LAUNAGUET BASKET CLUB
ACTIVITÉ : Pratique du basketball des plus jeunes aux 
adultes
PUBLIC CONCERNÉ : Enfants dès 7 ans, toutes les 
catégories d’âge jusqu’aux adultes, même les seniors 
(personnes âgées)
	 pkalubi231@gmail.com
	 launaguetbasketclub31@gmail.com
	 launaguetbasketclub.com

L.S.L.C.
(LAUNAGUET SPORTS LOISIRS CULTURE) 
ACTIVITÉ : Association aux multiples activités dans 
les domaines du sport, des loisirs, des arts et de la 
culture
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public
	 l.s.l.c@orange.fr
	 launaguet-lslc.com
• GYMNASTIQUE ENTRETIEN ADULTES
• PILATES
• GYMNASTIQUE ENFANTS AGRÈS
• BADMINTON
• NUNCHAKU
• CARDIO LATINO
• MARCHE
• DANSES
>_MODERN’JAZZ
>ÉVEIL À LA DANSE
>TAP DANCE
>DANSES À DEUX
• SAVATE BOXE FRANÇAISE
• CIRCUIT TRAINING
Les activités culturelles du L.S.L.C. sont présentées 
dans la rubrique Culture
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LAUNAGUET RUGBY LOISIR
ACTIVITÉ : Rugby loisir (Entraînements le mardi soir à 
20h/ Matchs le vendredi soir à 20h)
PUBLIC CONCERNÉ : Adultes
	 launaguet.rugby.loisir@gmail.com
	 launaguet-rugby-loisir.jimdofree.com

RUGBY CLUB DE LAUNAGUET
ACTIVITÉ : La pratique du rugby en compétition 
officielle FFR à partir de 3 ans
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public, enfants à partir de 
3ans, filles jusqu’à 15ans
	 rocantoine@orange.fr
	 ecole.launaguet@gmail.com (école de 
rugby)

RUGBY NO LIMIT
ACTIVITÉ : Insertion par le sport, dispositif 
d’accompagnement vers l’insertion sociale et 
professionnelle 
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public 
	 maxime.rouquie@gmail.com 
	 rugbynolimit.com 

TENNIS CLUB LAUNAGUET
ACTIVITÉ : Pratique du tennis en compétition (en 
équipe et/ou en individuel), et du tennis loisirs. École 
de tennis et cours adultes encadrés par un entraîneur 
diplômé d’État. 
PUBLIC CONCERNÉ : Baby tennis (3-4 ans), mini-
tennis (5-6 ans), galaxie tennis et ados (7-18 ans), 
adultes (Sénior et Sénior +) 
	 tennisclublaunaguet@gmail.com 
	 https://tenup.fft.fr/club/60310281

US PÉTANQUE
ACTIVITÉ : Pratique de la pétanque et du jeu 
provençal 
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public, de l’école de 
pétanque à la catégorie vétérans 
	 usp.launaguet@gmail.com 
	 petanquelaunaguet.fr 

YOGA BIEN-ÊTRE
ACTIVITÉ : La pratique du yoga basée sur la 
respiration permet d’améliorer la souplesse, la 
concentration et l’équilibre 
PUBLIC CONCERNÉ : Adultes 
	 ybe.launaguet@gmail.com

SPO
RT
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A CAPEL’HOM
ACTIVITÉ : Chant a capella en groupe 
PUBLIC CONCERNÉ : Adultes 
	 christian.arsuffi@orange.fr 
	
ATELIER SOIE PINCEAUX ÉTOFFES (ASPE)
ACTIVITÉ : Peinture sur porcelaine le lundi matin, 
peinture sur soie le mardi après-midi, patchwork le jeudi, 
mini-stage de peinture à l’huile une fois par mois le 
mercredi après-midi
PUBLIC CONCERNÉ : Adultes 
	 aspe.launaguet@gmail.com

CERPHILA 
ACTIVITÉ : Collection de timbres 
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public 

CHOEUR GOSPEL
ACTIVITÉ : Ensemble vocal amateur interprétant un 
répertoire gospel
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public
	 kzic31@icloud.com
	 kzic31.fr

DEUX FILLES EN AIGUILLE 
ACTIVITÉ : Atelier théâtre 
PUBLIC CONCERNÉ : Adultes à partir de 17 ans 
	 deuxfillesenaiguille@yahoo.fr 

LA MUSE EN GOGUETTE
ACTIVITÉ : Ateliers de reliure (traditionnelle et créative) 
et d’estampe (linogravure, monotype, pointe sèche, 
tampon…), stages artistiques mensuels et ouverture d’un 
atelier-boutique.
PUBLIC CONCERNÉ : Adolescents et adultes (cours 
collectifs et stages ouverts à tous).
	 lamuseengoguette@gmail.com
	 museengoguette.wordpress.com
	
LAUNA’GAMERS 
ACTIVITÉ : Jeux de société avec figurines 
PUBLIC CONCERNÉ : À partir de 13 ans 
	 launagamers@gmail.com 

L.S.L.C. 
(LAUNAGUET SPORTS LOISIRS CULTURE) 
ACTIVITÉ : Association aux multiples activités dans les 
domaines du sport, des loisirs, des arts et de la culture 
	 l.s.l.c@orange.fr 
	 launaguet-lslc.com 
• DESSIN PEINTURE
• POTERIE
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LES AMIS DE VIREBENT 
ACTIVITÉ : Faire connaître et protéger l’héritage de la 
Maison Virebent 
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public 
	 contact@lesamisdevirebent.com 
	 lesamisdevirebent.com 

PETITS POINTS DE L’HERS 
ACTIVITÉ : Points de broderie traditionnelle et 
ancienne 
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public 
	 annie.maillavin@aliceadsl.fr 
	 lespetitspointsdelhers.wordpress.com 

RAY BIG BAND 
ACTIVITÉ : Orchestre de jazz 
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public 
	 triquoire.31@orange.fr 
	 raybigband.fr

THÉÂTRE D’AUJOURD’HUI
ACTIVITÉ : Collectif de professionnels du théâtre 
proposant des ateliers adaptés aux différents publics 
avec comme objectif : le lâcher-prise, la joie et le 
partage.
PUBLIC CONCERNÉ : de 4 à 99 ans
	 theatredaujourdhui31@gmail.com
	 theatredaujourdhui.com

THÉÂTRE DU BEAU FIXE
ACTIVITÉ : Compagnie de théâtre amateur montant 
des spectacles à partir du répertoire classique et 
contemporain (Steinbeck, gogol, barker...)
PUBLIC CONCERNÉ : Spectacle tout public, plus 
spécifiquement les adultes
	 laurentlucbusson@gmail.com
	 theatredubeaufixe.fr

THÉÂTRE DU GRIMOIRE
ACTIVITÉ : Troupe de théâtre amateur travaillant sur un 
répertoire classique et contemporain
PUBLIC CONCERNÉ : Adultes
	 theatredugrimoire@gmail.com
	 theatredugrimoire.com

VARIÉTÉ CLUB
ACTIVITÉ : Organisation de spectacles de variétés 
dans la région
PUBLIC CONCERNÉ : Adultes
	 varieteclublaunaguet@gmail.com
	 varieteclublaunaguet.over-blog.com
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ADAC
ACTIVITÉ : Point conseil budget
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public
	 ccas@mairie-launaguet.fr

ASSOCIATION RÉPUBLICAINE DES ANCIENS 
COMBATTANTS ET VICTIMES DE GUERRES (ARAC)
ACTIVITÉ : Commémorations patriotiques, devoir de 
mémoire, aide aux anciens combattants et victimes de 
guerres
	 henri.milheau0044@orange.fr
	 pierremartres@sfr.fr

CROIX-ROUGE FRANÇAISE
ACTIVITÉ : Accompagnement dans les démarches en 
ligne et l’utilisation d’outils informatiques
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public
	 ccas@mairie-launaguet.fr

DONNEURS DE SANG
ACTIVITÉ : Collecte de sang
PUBLIC CONCERNÉ : Adultes de 18 à 70 ans
	 dondusanglaunaguet@gmail.com
	 dondesang.efs.sante.fr

ESPOIR D’UN MÔME
ACTIVITÉ : Aide aux enfants et adolescents touchés 
par la maladie ou en situation précaire et soutien 
aux projets proposés par les enseignants (sorties 
pédagogiques, matériel scolaire...). L’association 
récupère des jouets, de la layette et du matériel de 
puériculture pour les centres de rééducation.
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public
	 simonerocacher@yahoo.fr

LE TEMPS DES LOISIRS
ACTIVITÉ : Favoriser les rencontres et créer du lien 
social. Escapades d’une journée touristique et ou 
culturelle, repas restaurant et/ou cabaret, jeux de cartes, 
jeux de société, balade papotage, chants
PUBLIC CONCERNÉ : Adulte
	 clublaunaguet31140@gmail.com

SECOURS CATHOLIQUE
ACTIVITÉ : Boutique solidaire en vêtements, linge, 
vaisselle, jouets, neufs et d’occasion. Accueil social et 
aides d’urgence. Recueil de vêtements en bon état.
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public
	 launaguet.311@secours-catholique.org
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SECOURS POPULAIRE
ACTIVITÉ : Espace solidaire, aides alimentaires, 
vestimentaires, vacances, loisirs...
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public en difficulté
	 launaguet@spf31.org
	 ariegegaronne.secours.catholique.org 

LE TREMPLIN Association d’insertion sociale et 
professionnelle
ACTIVITÉ : Mise à disposition de personnel pour 
particuliers et entreprises. Ménage, repassage, 
jardinage, manutention, aide en cuisine, ...
	 launaguet@letremplin31.com
	 letremplin31.com

ASSOCIATION COMMUNALE DE CHASSE AGRÉÉE 
(ACCA)
ACTIVITÉ : La chasse, une activité de loisirs
PUBLIC CONCERNÉ : Adultes
	 bisajean@gmail.com

ASSOCIATION POUR LE MAINTIEN D’UNE 
AGRICULTURE PAYSANNE (AMAP)
ACTIVITÉ : Promouvoir une agriculture locale, durable 
et saine : légumes, volaille et œufs, produits laitiers, 
fruits, viande, miel...
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public
	 amaplaunaguet@gmail.com
	 amaplaunaguet.wixsite.com/le-grand-jardin

CLUB CONNAÎTRE ET PROTÉGER LA NATURE (CPN) 
LA CHEVÊCHE
ACTIVITÉ : Sensibilisation et découverte de la nature
PUBLIC CONCERNÉ : Public familial, enfants 4-6 ans 
(activités spécifiques), enfants 6-17 ans
	 cpn.launaguet@gmail.com
	 cpn-lacheveche.fr

2 PIEDS 2 ROUES
ACTIVITÉ : Promouvoir et inciter l’usage de la bicyclette 
et de la marche à pied pour tous les déplacements
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public
	 2p2rlaunaguet@gmail.com
	 2p2r.org

JARDINS FAMILIAUX DE LAUNAGUET
ACTIVITÉ : Permettre aux Launaguétois qui n’ont 
pas de jardin privatif de cultiver un potager dans un 
esprit de convivialité, d’entraide et de respect de 
l’environnement
PUBLIC CONCERNÉ : Launaguétois dont le jardin 
n’excède pas 80 m2
	 jardifamlaunaguet@yahoo.fr
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ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES DES 
SABLES (APES)
ACTIVITÉ : Organisation de manifestations au profit 
des coopératives scolaires de l’école maternelle Arthur 
Rimbaud et des écoles élémentaires Les Sables et 
Arthur Rimbaud
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public
	 apes.launaguet.contact@gmail.com
	 apeslaunaguet.org

ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES JEAN 
ROSTAND - FCPE (Association des parents d’élèves 
du groupe scolaire Jean Rostand)
ACTIVITÉ : Représentation des parents d’élèves au 
sein des écoles maternelle et élémentaire, organisation 
de projets et d’animations au profit des coopératives 
scolaires.
	 jrlaunaguet.fcpe@gmail.com
	 Facebook : launaguetfcpe

CFP MFR TOULOUSE NORD
ACTIVITÉ : Centre de formation en alternance pour 
jeunes et adultes, proposant des formations du CAP au 
Bac Pro dans les secteurs du bâtiment, du commerce et 
de la logistique
PUBLIC CONCERNÉ : À partir de 15 ans, tout public
	 mfr-toulousenord.fr

TETANEUTRAL.NET
ACTIVITÉ : Hébergeur et fournisseur d’accès Internet 
neutre à prix libre
PUBLIC CONCERNÉ : Tout public
	 question@tetaneutral.net
	 tetaneutral.net
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OU EN SCANNANT 
LE QR CODE

RETROUVEZ TOUTES 
LES COORDONNÉES

SUR NOTRE 
SITE INTERNET 

mairie-launaguet.fr
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ADRESSES UTILES
Boulodrome couvert - 21 avenue des Chalets 
Boulodrome municipal - rue Jean Moulin
Dojo - rue Claude Cornac
École municipale de musique - place Françoise Dague 
École Les Sables - 97 chemin Boudou
Espace public Gouzy - carrefour chemin des Combes / 
chemin de la Palanque
Gymnase du centre ville - rue Claude Cornac 
Gymnase La Palanque - chemin de la Palanque 
Maison des associations - rue Jean Moulin
Salle des fêtes - rue Jean Moulin
Salle de l’Orangerie - parc de l’Hôtel de ville - 95 chemin des 
Combes
Stade municipal - chemin des Sports
Tennis municipaux - place Vincent Auriol
Théâtre Molière - rue Saturne (derrière la piscine municipale)

RENSEIGNEMENTS

Hôtel de ville - 95 chemin de Combes 
05 61 74 07 16 

associations@mairie-launaguet.fr
mairie-launaguet.fr

@mairiedelaunaguet

HORAIRES 

lundi / mardi / mercredi / jeudi 
8h30 - 12h / 13h30 - 17h30

vendredi 
8h30 - 12h / 13h30 - 16h

samedi (hors vacances scolaires) 
9h30 - 12h15

mairie-launaguet.fr
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